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2013 fue un afo excelente para Yo quiero
Yo puedo. Enfrentamos nuevos retos y
aplicamos nuestra metodologia en nuevas areas,
al mismo tiempo que seguimos trabajando con
comunidades y temas con los cuales hemos estado
comprometidos desde hace muchos afos.

En 2013 desarrollamos 25 proyectos en nuestras
cuatro areas: salud, educacion, ciudadania y
productividad. Con éstos llegamos a mas de 93,000
personas de manera directa.

Algunos ejemplos de los programas de este afio son:

En el area de educacion, desarrollamos e
implementamos nuevos materiales educativos
para trabajar el tema de la educacion financiera y
para mejorar la ensefianza de matematicas en
secundaria. En el ambito de salud y desarrollo
comunitario realizamos un estudio sobre
temas relacionados con nutricién y prevencién de
obesidad con familias, ademas de que hicimos un
proyecto con Cuauhtémoc Moctezuma para detectar
y prevenir conductas violentas y adicciones en
jovenes de secundaria en 6 estados de la republica.
En nuestra area de ciudadania, realizamos un

programa de conferencias en el Estado de México, D.F. y Jalisco para
prevenir la violencia en el noviazgo en jovenes. En el campo de productividad,
trabajamos con 58 bancos comunitarios, tanto en comunidades en las que
ya hemos trabajado desde hace afios, como en nuevas comunidades
que estan aprendiendo nuestra metodologia.

Vale la pena mencionar también nuestra exitosa campafa Presente Maestro,
la cual dio a conocer nuestra labor con el publico en diferentes estados
de la republica. Quiero darles las gracias a todos los artistas, vloggeros y
voluntarios que nos apoyaron en esta tarea tan importante y la hicieron
posible. La campafa nos dio visibilidad y mostré6 que muchas personas en
México quieren una educacién mejor para nuestros hijos.

En nombre del todo el equipo de Yo quiero Yo puedo, quiero agradecer el
apoyo de nuestro personal siempre comprometido con su trabajo, de los
voluntarios que dia a dia nos apoyan, y de las instituciones que creen en
los programas Yo quiero Yo puedo.

Espero que disfruten leyendo este informe anualy que sigan involucrandose
en lograr que cada vez mas personas desarrollen su potencial y logren ser
agentes de cambio en sus vidas y en las de sus familias y comunidades.

Con orgullo y afecto, Susan Pick

;-Lni Presidenta

Yo quiero Yo puedo
(IMIFAP)
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Acerca de
Y0 quiero Yo puedo
(MIFAP

Yo quiero Yo puedo (IMIFAP), fundada en 1985, es una organizacién que
trabaja para reducir la pobreza y mejorar la calidad de vida de personas
y comunidades a través de una amplia gama de programas que incluyen
desarrollo comunitario, salud integral y preventiva, educacién, ciudadanta,
desarrollo de bancos comunitarios y microfinanzas, etc.

Nuestra mision es disefar y facilitar estrategias y programas para que
cada persona desarrolle conductas que le permitan asumir el control
de su vida, logrando plenamente su potencial y el mejoramiento de
su entorno.
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Metodologra

Los programas de Yo quiero Yo puedo se basan en el Marco para Facilitar
el Empoderamiento,* una base tedrica que promueve que cada persona
puede y debe tomar el control sobre su desarrollo personal.
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OF - Ba rrerasS = °Agencia Personal
i Habllldades Psicosociales » Empoderamiento
AreaS para la vida Intrinseco

de programas

* Autoconocimiento * Pena
» * Expresion y manejo

* Educacion de las emociones
¢ Salud

¢ Ciudadania : o
. * Pensamiento critico .
® Productividad ® Resentimientos

¢ Toma de decisiones
+ Empatia * Prejuicios

¢ Culpa

o Comunicacion asertiva * Miedo

De acuerdo con nuestro modelo FrEE*, los programas Yo quiero Yo puedo
son disefiados para formar a los participantes en el desarrollo de
habilidades para la vida, la reduccion de las barreras psicosociales, y la
adquisicion de los conocimientos correspondientes a la tematica
especifica del programa (salud, educacion, ciudadania o productividad).

% FrEE, por sus siglas en inglés: Framework for Enabling Empowerment

(Pick y Sirkin, 2010)

Esta formacion se lleva a cabo mediante
conferencias y talleres vivenciales con tecnicas
participativas que favorecen la reflexidn,
el analisis y la adquisicién de conocimientos
y habilidades para el desarrollo personal de los
participantes y para el manejo de cada uno de
los temas del programa. El desarrollo de estas
habilidades personales permite que cada persona
aproveche las oportunidades existentes, busque
nuevas y promueva la responsabilidad interna
para lograr cambios positivos que influyen a
otras personas en sus comunidades.
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En 2013 realizamos la campafa Presente Maestro,
cuya finalidad fue la de dar difusion a la organi-
zacion y a nuestros programas de educacion. A
través de ella se logrd dar a conocer nuestra labor
y sensibilizar a la gente sobre los problemas
educativos que existen en el pals.

Esta campana fue difundida
a través de:
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Metrobus:

* Proyecciéon de un spot diario durante
el transcurso de mayo, junio y julio.

» Total videos: 5

* Audiencia mensual:

« C. De México 3,120,000

+ C. De Puebla 345,800

1111111

¢ En Formula - Paola Rojas

 Férmula notas - Matilde Obregon

 En Férmula - Javier Poza

« En Férmula - Shanik Berman

« Encuentro con tu Angel - Mario Cérdoba
 En tu camino - Pbro. José de Jestus Aguilar
* La mujer actual - Janet Arceo

» Hablando de mama a mama - Gina Ibarra
« En contacto contigo - Maggie Hegyi
 Formula Espectacular - Flor Rubio

« El placer de ser mujer - Andrea de la Torre

FIRMA -
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Aparicion

en medios:

www.teleurban.tv

« Vértigo Politico

» TvAzteca

« Terra (México,
Colombia, Argentina)

+ jHOLA!

 Cronica

« Criterio

* Expreso

» Mex4you

» Reforma

« NTR

« Veracruzanos.info

» Radio Formula

* Juarez Hoy

 Ciudadanos en Red

» Coverl

* Travel News

Digitales:

« 21 de mayo
al 17 de junio

e ler catorcena: 38

» 2da catorcena: 48

* 1,440 spots diarios

» Audiencia semanal:
1,209,915

700 carteles en la Rep.
Mexicana, con mayor
presencia en Guadalajara,
Aguascalientes,

Edo. De México y D.F.

-
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Programas

Fscolarizados

Los niveles de desercién escolar en México
son: 0.7% en primaria, 5.6% en secundaria
y 14.9% en nivel preparatoria (INEE, 2013).

Nuestros programas
de rendimiento escolar
han disminuido la desercidon en un

24%

de primaria
a secundaria.

Los programas escolares de Yo quiero Yo puedo (IMIFAP) utilizan una
metodologia participativa que desarrolla la capacidad de los estudiantes
de pensar y resolver problemas por si mismos. Estos logran una mayor
asistencia a la escuela, entregas mas frecuentes de tareas, mayor y mejor
calidad de comunicacion con maestros, mayor participacion en clase y un
incremento significativo en la comunicacion intrafamiliar y expectativas
de vida.




Aplicacion

Programa Donante Ano Ubicacion
“Yo quiero, yo puedo... Fundacion 2011-2013 Las Margaritas,
tener éxito en la escuela” Metlife Chiapas

en escuelas secundarias en Chiapas.

Ubjetivos del programa

Mejorar de manera significativa el rendimiento académico, la integracion
familiar y la participacion de docentes, madres, padres de familia y alumnas
de 1° a 3° de secundaria en el estado de Chiapas.

Resultados

Gracias al programa, los alumnos desarrollaron habilidades para la vida
en conjunto con las actitudes y conductas favorables hacia la permanencia
en la escuela, las matematicas y la resolucion de problemas. Ademas
encontramos fuertes cambios positivos en sus relaciones familiares y
escolares. El alumnado mejoro6 sus calificaciones: después de haber parti-
cipado en el médulos de matematicas: 44% de las alumnas y los alumnos
tuvo una calificacion alta (de 8 a 10) de matematicas, mientras solamente
36% del grupo control tuvo una calificacion alta en esta asignatura. Los
docentes que participaron en el programa, han incrementado sus habi-

Q

El proyecto 7 04
apoyo el

desarrollo de personas
Docentes y Madres, padres Alumnos y
autoridades y cuidadores alumnas de 1° a
educativas 3° de secundaria

Todas estas personas han influido indirectamente
en 2,816 personas mas.

Yo quieroYo puedo / Reporte Anual 2013 ‘ ﬁ
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lidades para la vida, sobre todo autoconocimien-
to, agencia personal, empatia y comunicacién con
sus alumnos y alumnas. Respecto a madres y pa-
dres de familia, hay un aumento significativo en
el interés por la participacién y el rendimiento
escolar de sus hijos e hijas.

Testimonio

“..antes no tenia comunica-
cién con mis padres y herma-
nos pero desde que tuvimos
las sesiones de la convivencia
familiar, ahora convivimos
mds como familia, ahi platica-
mos... mi papd vino al taller y
a partir de ahi también empe-
zamos a comunicarnos mejor”.

Alumno de 3° grado
de secundaria

Utros programas

Lol Titulo

VIR “Coordenadas para Vivir”
2014

Pl JEl Propuesta de Educacion y
Equidad de Género: Programa
2016 para nifos de escuelas primarias

Formacion de docentes y
estudiantes de primaria en
PIWAR habilidades para la vida,
pIOYEM rendimiento escolar y prevencién
de adicciones en comunidades
de los municipios de Apizaco

2013 “Yo quiero, yo puedo... aprender
sobre economta y finanzas”

“Yo quiero Yo puedo...
PINEE Scr un agente de cambio
IOl para el desarrollo econémico
sustentable”

Ubicacidén Donante

Distrito Federal FEMSA

y Puebla

Torredn, Caterpillar

Coahuila Foundation
Dow

Tlaxcala Quimica
Mexicana

Coscomatepec, SURA

Veracruz

Chiapas Andnimo




Ninos que participaron en el proyecto
“Yo quiero, yo puedo... tener éxito en la escuela”
" en la Region las Margaritas, Chiapas.
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Programas ge

Salud y desarrollo comunitario

De acuerdo a la Encuesta Nacional de
Adicciones (ENA) 2011, en México
12.3% de los adolescentes de 12 a 17
anos son fumadores activos, y 42.9%
consume alcohol al menos a veces.

Enfocado a estudiantes de primaria y secundaria,
nuestros programas para prevenir adicciones han
sido facilitados con mas de 20,000 personas. Los
talleres “"Yo quiero, yo puedo... prevenir adiccio-
nes” proveen un curriculo en habilidades para la
vida, empoderamiento y salud, centrandose en
la prevencion de adicciones. Entre los resultados
destaca que mas del 90% de los participantes
rechazaron sustancias dafiinas como el alcohol y
las drogas ilegales, en comparacién con miembros
de grupos de control, entre los cuales el re-
chazo fue de tan sélo 60%.

A de los paricipantes ahora

rechazan sustancias dafinas

90% para la salud.

Aplicacion
Programa:
Trazando Mi Propio Destino (TMPD)

Donante: Cuauhtémoc Moctezuma '

Ano: 2013-2014

Ubicacion: Chihuahua, Coahuila,
Nuevo Ledn, Guanajuato, Puebla y Campeche

Ubjetivos del programa

Capacitar a docentes de secundaria en habilidades para la vida y agencia
personal para que estos puedan replicar los programas enfocandolos en
temas y mensajes especificos, a fin de que promuevan en los jovenes de
secundaria conductas saludables y libres de violencia.

Resultados

Se han formado hasta el dia de hoy 2,047 docentes en 89 talleres, im-
pactando 31 localidades y llegando a 78,835 alumnos de primero y
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tercero de secundaria. El programa logré cambios
en actitudes con respecto a temas como nutricion
y ejercicio (de un 37.4% con actitudes correctas
y positivas, a un 45.8% al terminar el programa),
violencia y bullying (de un 32.2% con actitudes
correctas y orientadas a la prevencion, a un 43.2%
al terminar el programa), consumo de alcohol (de
un 11.9% con actitudes correctas y orientadas a la
prevencién, a un 30.1% al terminar el programa).

2STIMONIo

—

“Todas las cosas y ejercicios que hemos /
hecho en el taller me han dado seguridad
en lo que estoy haciendo y ahora tengo
claro que puedo aprender y ser capaz de
lograr lo que me propongo”.

Hombre, 33 anos

Utros programas

LN Titulo

Caracterizacion de los factores
personales, familiares y

2013 socioculturales asociados a al
sobrepeso y la obesidad de nifios
en México: Un estudio desde la
perspectiva de los padres.

2013 "Yo quiero, yo puedo... ser un
2014 adulto mayor con plenitud”

“Yo quiero, yo puedo... prevenir
2013 embarazos no planeados”

Desarrollo de un modelo de
2009 accion para el cuidado y atencién

de nifias y nifios de 0 a 8 afios
2014 de edad en zonas rurales y de
alta migracion.

Ubicacién Donante
Distrito Federal, .,
Fundacion
Tabasco y Chespirito
Chihuahua P
Chiapas 'y Fundacién
Guerrero Metlife
Tizavuca Jurisdiccién
zayuca, Sanitaria XII,
Hidalgo .
Tizayuca
Fundacion
Hidalgo Bernard
van Leer

Yo quieroYo puedo / Reporte Anual 2013 ‘ 5.,'
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Programas de

roduc tividad

Segun la Encuesta Nacional 2013
“Conocimiento y percepcién del SAR”
realizada por CONSAR, 66% de
mexicanos no tiene habito de ahorro.

Nuestros programas de educacion financiera dan formacion en habilidades
para la vida, conocimientos en educacién econdmica y herramientas para
ahorrar, hacer uso responsable y productivo de sus recursos, participar
en sus comunidades y, finalmente formar las bases para crear bancos co-
munitarios. Ademas, formamos a las personas en las habilidades prac-
ticas para que puedan empezar y fortalecer sus microempresas de una
manera exitosa y comercializar sus productos. Varios productos de estas
microempresas pueden ser adquiridos en Wal-Mart con la marca Tia Lore.

Aplicacion

Programa:
“Yo quiero, yo puedo... planear mi negocio”

Oaxaca

Donante: Embajada de Finlandia en México
Aio: 2013- 2014
Ubicacion: Estado de Oaxaca




Ubjetivos del programa

Implementar un programa de fortalecimiento del ahorro a través de un
banco comunitario para iniciar o inyectar capital para un micronegocio, o
para cubrir alguna necesidad personal.

Resultados

w14 =/17444

Bancos Socios y socias
comunitarios

Actualmente 14 bancos comunitarios con 444 socios y socias participan
en el programa. Los bancos han crecido y se han consolidado, lo que ha
atraido nuevos socios y ha ayudado a reforzar la cultura del ahorro en las
comunidades. Los participantes han fortalecido sus microempresas; entre
sus actividades productivas se encuentran: cultivo de café, piia, platano y
chile, siembra y venta de flores, farmacia veterinaria, elaboracion de pan,
elaboracion de mermeladas “Tia Lore”, venta de productos naturistas,
elaboracién de artesanias de palma, elaboracidén de ropa tipica y

ecoturismo.
7 ﬂl@
& & Y

Banco
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Utros programas

Fecha

2013
2014

2013
2015

2013
2015

2013
2014

Titulo

“Yo quiero, yo puedo...
empezar mi negocio”

“Yo quiero, yo puedo...
consolidar proyectos
productivos”, mujeres de
zonas rurales de la costa

y valles centrales de Oaxaca.

“Yo quiero Yo puedo....
consolidar proyectos
productivos”, mujeres de
zonas marginadas de Puebla.

“Yo quiero, yo puedo...
ahorrar y empezar mi negocio’
en el estado de Hidalgo

4

Ubicacién Donante
Etla y Sola Embajada
de Vega, Oaxaca de Finlandia
San Pablo Huitzo,

Martires de

Tacubaya,

Santa Maria .,

. Fundacion
Huazolotitlan, Walmart
Nazareno de Etla,

San Juan Bautista
y Lo de Soto,
Oaxaca
Mumcmplos de Fundacion
Acajete y Puebla,

Walmart
Puebla
Ixmiquilpany Tlal- | MetLife
chinol, Hidalgo Foundation




Con el apoyo de Walmart, la mermelada Tia Lore
es distribuida y vendida a nivel nacional.
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¢ Cludadania

Cuatro de cada diez mexicanas que estan o han estado en
una relacion romantica, han sido victimas de violencia por
parte de su pareja (INEGI, 2012).

Yo quiero Yo puedo (IMIFAP) cuenta con programas de prevencién de
violencia doméstica, en el noviazgo y en la escuela que han beneficiado
a un cuarto de millon de personas. Entre los resultados destacan cambios
en normas socioculturales que apoyan este tipo de conductas, aumentos
en conocimientos sobre su prevencién y deteccién temprana, formacion
de grupos de autoayuda e incidencia de denuncias.

Nuestros Programas

Fecha Ubicacién Titulo Donante

2013 Distrito Federal y Toluca, - : - L .

2014 Estado de México Yo quiero, yo puedo... prevenir violencia Fundacién Axtel
Distrito Federal “Yo quiero, yo puedo... prevenir violencia

2013 y Estado de México en el noviazgo” Rodolfo Kahn

Instituto Municipal
2013 Querétaro “Yo quiero, yo puedo... prevenir violencia” de Equidad y Género en
el Municipio de Querétaro

“Yo quiero, yo puedo... informar y Centro Estatal de Prevencion
2013 . S : : : . ;
Yucatén prevenir la violencia para mejorar la calidad Social del Delito y
2014 de vida" Participacién Ciudadana




Aplicacion

Programa: “Yo quiero, yo puedo... prevenir violencia en el noviazgo”

Donante: Mary Kay O

Ano: 2013-2014

Ubicacion: Distrito Federal, 4 532
|

Jovenes participantes

Estado de México y Jalisco

Dbjetivos del programa

Sensibilizar e incrementar la informacion que tienen los jovenes sobre los
antecedentes culturales y de género que tiene la violencia, asi como
evidenciar la presencia de esta problematica en las relaciones de noviazgo y
en el ambito doméstico, y sus consecuencias a nivel fisico, emocional y social.

Fecha Titulo
2013 Programa “Trazando mi propio destino”
2014 Actualizado y Operado por Yo quiero Yo puedo.

Elaboracién de las propuestas curriculares con perspectiva
2013 : o
de género de tercer y cuarto grados de primaria.

Elaboracion de estudio sobre los principales programas
2013 estatales que brindan apoyos a mujeres incorporando
el enfoque de género.

Formacion de capacidades en personal de los Servicios
2013 : : >

de Salud para incorporar la perspectiva de género en
2014 la cultura institucional de las instancias de salud.

Resultados

En 2013, se impartieron 31 conferencias a los
alumnos de secundarias en el Distrito Federal,
Estado de México y Jalisco. Con estas conferencias,
llegamos a 4,532 jovenes. Después de las confe-
rencias, los participantes reconocen diferentes
tipos de violencia, como violencia fisica, psicolo-
gica, sexual y econdmica, y entienden que las
habilidades sociales (comunicacién y estableci-
miento de limites) actlian como factores protectores
de violencia. Los jovenes también presentaron
actitudes que detectan o rechazan la violencia en
sus diversos tipos y modalidades y promueven su
prevencién.

Ubicacién Donante

Chihuahua, Coahuila,

Nuevo Leon y Puebla Cuauhtémoc Moctezuma

Instituto de las Mujeres

san Luis Potost de San Luis Potowst

Instituto de las Mujeres

san Luis Potost de San Luis Potost

Instituto de las Mujeres

san Luis Potost de San Luis Potost

Yo quieroYo puedo / Reporte Anual 2013 ‘ ,':.’
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Publicaciones

® Givaudan, M. y Pick, S. (2013). Chil-
dren left behind: How to mitigate the
effects and facilitate emotional and
psychosocial development. Child Abuse
& Neglect 37, pp. 1080-1090.

e Pick, S. y Givaudan, M. (2013). Una
nueva mentalidad. México Social, 2
(37), pp. 26-29.

e Cazares Palacios, I. y Pick, S. Herra-
mientas para afrontar y transformar
la violencia conyugal: la respuesta del
personal operativo de servicios de
apoyo. Psicologia y Salud 24. Aceptado
para la publicacion.

® Pick, S., Givaudan, M. y Hietanen, A-E.:
Women in Mexico: advances in their
status and well-being. En Brown, C,
Gielen, U., Gibbons, J. & Kuriansky, J.
(eds.): Women around the world: Psicho-
logical Perspectives. Aceptado para su
publicacion.

Aspectos financieros

“ano™

Yo quiero Yo puedo (IMIFAP) operd en 2013
con un presupuesto anual de $23,578,952.00
pesos mexicanos. Para obtener un repor-
te completo de auditoria financiera, llame al
(+52 55) 5611-5876 ext. 106, o escriba a
hector@yoquieroyopuedo.org.mx.

Presupuesto de gastos 2013

GASTOS IMPORTE (pesos)
Gastos de viaje 5,300,983.84
Material de capacitacion 3,065,096.93
Salarios 3,086,294.72
Insumos de oficina 1,202,241.44
Equipo de oficina 761,103.54
Gastos administrativos 940,746.52
Honorarios 9,222,485.02
TOTAL 23,578,952.00




Patrocinadores

3.1416r « Afore Sura S.A de C.V « Ay Tv's « Bernard Van Leer Foundation
Caterpillar Foundation ¢« COC Jerry S.C. « Comisidon Federal de Electricidad
« Embajada de Finlandia en México * Fundacion Axtel, A.C. « Fundacion
Diez Modoro A.C. « Fundacion Hogares IAP « Fundacion Kelloggs « Fun-
dacion Met Life México « Fundacién Sertull A.C « Fundacion Walmart de
México A.C. « Grupo Acir » Grupo Cuauhtemoc Moctezuma S.A de C.V. ¢
Grupo Férmula « Hotel Aqua Live Bosques ¢ Hotel Presidente InterCon-
tinental « IBM de México Comercializacion y servicios S. de R. Lde CV ¢
Ingenia Group ¢ Instituto Chihuahuense de la Juventud ¢ Instituto de las
Mujeres de San Luis Potosi ¢ Instituto Tlaxcalteca de la juventud ¢ In Store
Media « Jerry ML Mary Kay Cosmetics de México S.A DE C.V « Medios y
Producciones S.C « MetlLife Foundation ¢ Municipio de Querétaro  Nue-
vo Colegio Bilbao, S.C « Pfizer, S.A de C.V « Pool Creativo « Porticus Latin
America « Poster Media * Programa de las Naciones Unidas para el De-
sarrollo « Rabobank Foundation « The Resource Foundation ¢ Secretaria
de Salud de Jalisco « Secretaria de Administracion y Finanzas (Yucatan) e
Secretaria de Gobernacion ¢ TeleUrban

Colaboradores

“Benshorts” « Calzada Ordorica Gloria Angélica « Camil, Issabel « Cerebe-
lina, Ariel  Cid Vela « Constantino, JuanMa « Espinosa, Paola « Gonzalez,
Fernando « Gonzalez, Jackie « Grassi, Federico ¢ Ibafiez, Miranda « “Lady
Ostara” « Leon Camargo, Alejandra « Mas Besa, Jonatan « Mayer, Sergio °
Rodarte, Miguel * Rojas Hinojosa Paola « Rosado, Yordi « Sdnchez Valen-
zuela Oscar Adolfo « “Soy Tato” « "YosStop”

23
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Presidenta
Susan Pick

Asistente Presidepcia
Maria del Carmen Alvarez

Lider de Relaciones
Interinstitucionales
Joaquin Llado

Lider de Desarrollo

de Recursos Nacionales
Diana Carolina Vega

Lider de Desarrollo

de Recursos Internacionales
Anna-Emilia Hietanen

Lider de Mercadotecnia Social
Anel Suarez

Disefio Grafico
Sonia Rebeca Mosco Jaimes
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Off

Vicepresidenta Ejecutiva
Martha Givaudan

Lider de Programas
de Productividad
Alejandra Sanchez

Lider de Coordinacién
General de Programas
Delil Athié

Lider de Programas
de Educacién
Marco Barriga

Vicepresidente
de Administracién y Finanzas
Héctor Pérez Ruiz

Lider de Administracion
Javier Vicencio

Lider de Finanzas
Rocio Castafieda

Lider de Apoyo Técnico
Emilio Zavala

Asociados de Administracién
Enrique Romero
Ricardo Mufoz

Asociado de Programas
de Educacién
Luis Enrique Elizalde

Lider de Sustentabilidad
Alexandra Tacher

Lider de Investigacion
Georgina Garcia

Lider de Evaluacion
de Programas
Rocio Martinez

Asociados de Programas
Productividad

Victor Mendoza

Olivia Ortiz

Asociados de Proyectos
David Garcia

Alejandra Sanchez
Sandra Carrefio

Asistente Programas
Productividad y Salud
Norma Manrique

Asistentes de Evaluaciéon
de Programas

Adriana Sandoval

Felipe Castellanos

Asociadas de Desarrollo
de Materiales

Carla Basurto

Melania Corona

Asociada de Programas

Escolares y Empresariales
Maria Quintanar Fernandez

del Campo

Q

Asistentes de Administracion

Liliana Cruz
Xéchitl Vicencio

Asistente Servicios
Generales y Mensajeria
Manuel Patino

Asistente Almacén
Ricardo Gallegos

Asistente Seguridad
José Candido

Asistente Intendencia
Estela Ramirez



Quiero apoyar
la Tabor de Yo quiero Yo puedo (IMIFAP)

Donativo

St a usted o a su organizacion les gustaria ayudar a mejorar la vida de per-
sonas que viven en condiciones de marginacion en México y en el mundo,
un donativo deducible de impuestos es la mejor manera de comenzar.
Esta generosa aportacion nos permite continuar cambiando la vida de mu-
chas personas cada dia.

Con el monto de su aportacion usted lograra:

$7250
$500

$1,000
$2,500

Comeprar 2 libros de
texto para un nifo.
Formar a un estudiante en prevencion de

violencia y adicciones que a su vez impactara
positivamente en otros cuatro estudiantes.

Formar a dos facilitadores en desarrollo infantil que formaran a 20
madres de familia de poblaciones marginadas en lactancia infantil,
desarrollo cognitivo y prevencién de muerte de cuna, beneficiando
al menos a 50 nifios.

Permitir a una mujer unirse al programa de microfinanzas y mi-
croempresas de Yo quiero Yo puedo para generar su propio
ingreso, contribuyendo al desarrollo econdmico de su familia y de
su comunidad.
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St usted prefiere dirigir su donacién a un progra-
ma especifico, solo indiquelo a la hora de hacer su
donativo.

Seleccione su modo de pago
A) Paypal

Es un modo seguro de donaciones electrénicas
que permite un depdsito directo, en cualquier mo-
neda, sin difundir informacion sobre sus cuentas o
tarjetas de crédito.

Visite a www.yoquieroyopuedo.org.mx

para acceder a la cuenta.

b) Global Giving

Es una plataforma segura de donaciones electro-
nicas en la cual se puede pagar con tarjeta de cré-
dito o cheque. Mediante esta plataforma se puede
donar a programas especificos. Ademas hay oca-
siones especiales en las que tu donacion se incre-
menta con la aportacion de Global Giving. Visite
www.globalgiving.org y busque “IMIFAP" para
acceder a la cuenta.

¢) Pago con cheque

Envielo por correo a: Yo quiero Yo puedo (IMIFAP)
Calle Malaga Norte 25, Col. Insurgentes Mixcoac,
México, D.F. 03920 o, alternativamente, a the Re-
source Foundation, 237 West 35th Street, Suite

1203, New York, New York 10001
(por favor indique que el cheque es
para Yo quiero Yo puedo (IMIFAP)).

d) Transferencia electrénica de fondos

Donaciones en USD: BANAMEX, S.A. Cuenta N°: 43389000230, Sucursal:
0268 Insurgentes Félix Cuevas, Swift Code: BNMXMXMM.

Donaciones en pesos mexicanos: BANAMEX, S.A. Cuenta N° 43380006708.

e) Cargos recurrentes

Cargos recurrentes son una manera facil y segura de apoyar nuestra labor
a largo plazo. Visite nuestra pagina web en www.yoquieroyopuedo.org.mx,
entre a la seccidén “Dona ahora”. Seleccione la cantidad a donar y la perio-
dicidad deseada. Llene el formulario con sus datos personales y los datos
de la tarjeta de crédito. Seleccione si requiere recibo de donativo dedu-
cible de impuestos. En caso afirmativo, llene el formulario con sus datos
fiscales. Este recibo le sera enviado en la periodicidad seleccionada en el
correo electrénico especificado.

Gracias por su apoyo. En el caso de transferencia
electronica, favor de avisarnos de su donativo para
verificar que haya sido recibido correctamente y po-
der agradecer su generosidad. Contactenos por:
Tel (+52 55) 5598-5673, Fax (+52 55) 5563- 6239,
E-mail: imifap@imifap.org.mx
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“Durante 2013 llegamos a 93,000 personas de manera directa.
iMuchas gracias a todos los que participaron en esta labor!
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